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POUR SE DETENDRE, S'AMUSER, APPRENDRE ET S'ENTRATNER

UN BASSIN SPORTIFDE 25 MX 20M, 8 lignes de nage, profondeur de 1,80m & 2m

AU CENTRE AOUATIOUE

UN BASSIN D'APPRENTISSAGE DE 20 M X 10M, profondeur de 0,80m & 1,50m
UNBASSIN LUDIQUE DE 135 M2, profondeur de O,/0Om & 1,20m

UNE PATEAUGEOIRE, profondeur moyenne de O,20m

UN TOBOGGAN DE 50 MDE LONG accessible & partir de 1,15m

DES LES BEAUX JOURS, UN TOIT OUVRANT pour découvrir les bassins ET 6 700 M2

D'ESPACE EXTERIEUR pour se détendre au soleil |

LE CENTRE AQUATIQUE PROPOSE DE NOMBREUSES

ACTIVITES POUR TOUS LES AGES ET TOUTES LES ENVIES.

PASS EVEIL I
PASS NATATION

VOIR DETAILS P.6ETP.8
Inscription & une séance et un créneau précis.

PASS EVEIL OU NATATION 27 SEANCES
valable de la 1# & la derniere séance
du calendrier de la saison en cours.

PASS EVEIL OU NATATION 9 SEANCES
valable sur 1 période définie par le calendrier
de la saison.

BEBES BULLES :

la présence d'au moins un (deux au maximum)
ACCOMPAGNATEUR MAJEUR est obligatoire
par enfant inscrit & l'activité. Le tarif & la séance
est valable uniquement sur le créneau de 10h45
& TS, I comprend l'activité de enfant

+ | accompagnateur gratuit, le second devra
sacquitter dun droit d'acces.

PETITBULL'EAU 3/4 et 4/5 ans :
la présence d'un parent dans I'eau est obligafoire
(un seul parent par enfant inscrit & l'activifé).

JARDIN AQUATIQUE 5/6 ans :

sans parent accompagnateur dans I'eau.

PASS AQUAFORM

VOIR DETAILS P. 10

PASS AQUAFORM 27 SEANCES

+ 3 séances découvertes offertes.

Le PASS est valable de la 1° & la derniere séance
de la saison en cours.

PASS AQUAFORM 9 SEANCES

+ 1 séance découverte offerte.

Le PASS est valable 4 mois & partir
de la 1¢ utilisation.

LE PASS est valable sur 'ensemble de nos cours
d'aquagym & raison d'une séance par jour

ou pour la location de BKE. Il est strictement
personnel et, pour des raisons d'assurance,

il ne peut en aucun cas étre prété.
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DU 1ERSEPTEMBRE 2022 AU 31MAI 2023

PERIODE
SCOLARRE

VACANCES

TOUSSAINT/NOEL/HIVER/PRINTEMPS
Du 24/10au 06/11 - Du 19/12 au 02/01
Du 13/02 au 19/02 - Du 10/04 au 23/04

FERMETURE TECHNIQUE dv 29/08 au 11/09 FERMETURE TECHNIQUE du 06/02 au 12/02

LUNDI 9H = 13H45 11 17H - 19H15 1OH - 18H45
MARDI 12H - 13H45 11 17H - 19H15 10H - 18H45
MERCREDI™ 12H - 19H15 1OH - 18H45
JEUDI* 7H30 - 13H45 11 17H - 19H15 1OH - 18H45
VENDREDI 11H - 13H45 11 17H - 19H15 10H - 18H45
SAMED™ 9H - 16H45 9H - 16H45
DIMANCHE 9H - 12H45 9H - 12H45

*Le lundi de Oh & 11h et le jeudi de 7h30 & 12h, seul le bassin sportif est accessible.

** Le mercredi de 12h & 19h15, le bassin d'apprentissage est réservé aux activités municipales, une seule ligne disponible pour le public.

***Le samedi de 9h & 13h, le bassin d'apprentissage est réservé aux activités municipales.
De 12h30 & 13h : Fermeture de I'accuelil, créneau uniquement ouvert aux cartes d'entrées et d’heures.

JUIN A AOUT 2023

2UTF AL DU 26 1IN AU 27 AT
LUNDI* 9H=13H45 I1 17H - 19H15 10OH - 19H
MARDI 12H - 13H45 11 17H - 19H15 10H- 19H
MERCREDI 12H- 19H 1OH-19H
JEUDI® 7H30 - 13H45 11 17H - 19H15 10H - 19H
VENDRED 11H - 13H45 11 17H - 19H15 10H- 19H
SAMEDI 10H - 18H30 10H - 19H
DIMANCHE 10H - 18H30 10H - 19H

*Le lundi de 9h & 11h et le jeudi de 7h30 & 12h, seul le bassin sportif est accessible

Les horaires affichés correspondent aux horaires d'évacuation des bassins, la fermeture des caisses et des pelouses se

faisant 30 minutes avant.
FERMETURES PREVUES OUVERTURES EXCEPTIONNELLES

11NOVEMBRE 2022 1= NOVEMBRE 2022 DE 10H A 17H
24, 25 ET 31DECEMBRE 2022 10 AVRIL 2023 DE 10H A 18H45
1= JANVIER 2023 18 MAI 2023 DE 12H A 18H
1=RET 8 MAI 2023 14 JUILLET 2023 DE 10H A 19H
29 MAI 2023 15 A00T 2023 DE 1OH A 19H

valable 1 an

TARIFS

selon tarification en vigueur en septembre 2022

DROITS D'ACCES DECINOIS NON-DECINOIS
Sur présentation d'un justificatif de domicile
de moins de 3 mois et d une piéce didentité.
ACCES ENFANT - 3 ANS Gratuit Gratuit
ACCES TARIF REDUIT* 280€ 450€
(valable uniquement le jour de la vente)
ACCES ADULTE 420€ 580€
(valable uniquement le jour de la vente)
FOURNITURE CARTE MAGNETIQUE 3€ 3€
pour 'achat d'acces ou d'heures ou
recréation de foute carte ou pass perdu
30 ACCES ADULTE 88,30 € 104,30€
10 ACCES ADULTE 3650 € 4450€ | g
10 ACCES TARIF REDUIT* 230€ 3820€ |,
10 HEURES ADULTE 230 € 38,20€ E
10 HEURES TARIF REDUIT* 18,10€ 2550 € S
CARTE 30 HEURES SALARIES DECINOIS** = Q1,80 €
LOCATION BIKE (45min) S5€ S5€
+ droit d'acces
ACTIVITES MUNICIPALES
PASS ACTIVITES 195 € 230€
27 séances + 3 séances découvertes offertes
APARTIR DU 2"°PASS ACTIVITES 151 € 185€
27 séances + 3 séances découvertes offertes
(Conjoint et enfants & charge)
PASS ACTIVITES 65€ 79€
Q séances + | séance découverte offerte
ACTIVITE A LA SEANCE AQUAFORM 990 € 1270 €
natation prénatale
ACTIVITE A LA SEANCE BEBES BULLES 900€ 1270€
(+1 accompagnateur gratuit) le second devra s'acquitter d'un droit d'accés
MANIFESTATION EXCEPTIONNELLE 6/0€ 8,40 €
OPERATION "DECINES MON SPORT"
STAGES DE NATATION
semaine de 5 jours / 4 jours si férié A060€/3240€ 4950€ /3960 €
STAGES MULTISPORTS
semaine de 5 jours / 4 jours si férié QQQE//9E 119,80 € /9560 €
MERCREDIS SPORTIFS
27 séances + 3 séances offertes / @ séances 195€/65€ 23QE€//79€
APARTIR DE LA 2" INSCRIPTION
MERCREDIS SPORTIFS 151 € 185 €

*Enfants de 3 & 18 ans, étudiants, séniors de plus de 65 ans, RSA, demandeurs d'emploi, personnes en situation de handicap

(gratuit pour [accompagnateur si la persorne est non-autonome) Sur présentation dun justificctif de moins de 3 mois et dune pigce didentité.
*Sur présentation d'une piéce didentité et d'une attestation employeur ou bulletin de paye.



PASS EVEIL

2022-2023

HORARES ET TARIFS

REBES BULLES 2 FORMULES

CETTE ACTIVITE contribue & 'éveil et au développement psychomoteur de l'enfant par
le jeu dans un nouvel élément : I'eau. Les séances sont adaptées en fonction d'un theme
défini afin d'accompagner l'enfant dans sa recherche d'autonomie aquatique et passer
un moment privilégié en famile.

PRESENCE D'UN PARENT OBLIGATOIRE DANS L'EAU.

LES SEANCES permettent aux fratries et aux parents ne désirant pas suivre |'activité
«drrigée» de venir profiter de Iaménagement du bassin et des conseils des maftres-
nageurs. Entrée & la séance possible uniquement sur ce créneau 10h45 - TIHIS.

PRESENCE D'UN PARENT OBLIGATOIRE DANS L'EAU.

PETIT BULL'EAU DE 3 A 5 ANS (NES EN 2019, 2018 ET 2017)

LES SEANCES ont pour objectif de faire découvrir & 'enfant une nouvelle approche de
I'eau par des jeux et des parcours ludiques.

CETTE INITIATION contribue & I'apprentissage des déplacements aquatiques et aborde
les bases de la natation.

PRESENCE D'UN PARENT OBLIGATOIRE DANS L'EAU (UN SEUL PARENT PAR ENFANT).
PAS DE PETIT BULL'EAU PROPOSE A LA SEANCE.

JARDIN AQUATIQUE  DE5A6ANS NES EN 2017 ET 2016)

LES SEANCES consistent & amener I'enfant & étre autonome dans l'eau et & aborder les
bases de la natation (respiration, équilibre, profondeur).

L'OBJECTIF est de faire découvrir & l'enfant le miieu aquatique sous forme de jeux et
d'exercices ludiques.

PAS DE JARDIN AQUATIQUE PROPOSE A LA SEANCE.

Pour toute insaription : questionnaire de santé & remplr sur place (si non validé, fournir un certificat médical) +
carnet de santé pour [ activité Bébés bulles avec vaccins DT polio + rappel & jours vous seront demandés.

En cas dabsence, aucun remboursement ni échange en entrées piscine ou rattrapage de cours ne
seront effectués méme sur présentation d'un certificat médical.
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BEBES Tl 4MOIS A 18 MOIS 9H45 - 10H15
BULLES SISl 18 MOIS A 3 ANS 1OH15 - 10H45
(4 MOIS - 3 ANS)

SAMEDI

AVEC [E PASS A -

SR 4MOIS A 3 ANS 1OH45 - 11H15

SEANCE

Se présenter & I'accueil 30 min avant le début du cours.
PETI'I'I 11H20 - 11H55
BULL EAU Avec un seul et unique accompagnateur maijeur. Pas d'activité & la séance.
(3-4 ANS)
PETIT s PRI
BULL EAU Avec un seul et unique accompagnateur majeur. Pas d'activité & la séance.
(4-5ANS)
JARDIN 17H10 - 17H55
AQUATIQUE MERCREDI 9H10 = 9HSS I1 17H - 17H45
(5-6 ANS)

17H10 = 17H55
SAMEDI 9H - 9H45

Sans accompagnateur. Pas d'activité & la séance.

RESIDENT DECINOIS* NON-DECINOIS

PASS EVEL 9 séances + 1 offerte : 65 € PASS EVEL 9 séances + 1 offerte : 79 €
PASS EVEL 27 séances + 3 offertes : 195 € PASS EVEL 27 séances + 3 offertes : 239 €
A PARTIR DU 20 PASS 27 séances + 3 offertes A PARTR DU 20 PASS 27 séances + 3 offertes
(conjoint et enfant & charge) : 151< (conjoint et enfant & charge) : 185 €
BEBES BULLES & la séance : 9,90 € BEBES BULLES & la séance : 12,70 €

BEBES BULLES : LE 1=*t ACCOMPAGNATEUR GRATUIT,
LE SECOND DEVRA S'ACQUITTER D'UN DROIT D'ACCES (MAJEUR).

* Tarif décinois sur présentation d'un justificatif de domicile de moins de 3 mois et d'une pigce d'iden‘ri’ré‘



PASS NATATION

HORAIRES ET TARIFS

2022-2023
APPRENTIJEUN'EAU |  18H - 18H45 2016 ET AVANT
APPRENTISSAGE APPRENTI PETI'EAU
APPRENTIPETI'EAU Dans ce cours, votre enfant apprendra les premieres bases T aoorenTicosrEay | HOSTHES e AvANT
de la nafation pour acquérir une sécurité active.
APPRENTIJEUN'EAU |
APPRENTI JEUN'EAU Dans ce cours, votre enfant va améliorer son endurance INITIATION AD'EAU 2013 ET AVANT
et son savoir-faire en abordant les aspects techniques de la natation. T3H10 - 13H55
APPRENTISSAGE APPRENTIPETIEAU | “io” 2ol
APPRENTI COST'EAU Dans ce cours, votre enfant développera ses compétences ENFANTS 14H - 14H45
techniques pour se diriger vers une autonomie. MERCREDI APPRENTI JEUN'EAU 16H - 16H4S 2016 ET AVANT
~ , 17H - 17H45
INIT!ATION AD'EAU Cours pour les plus grands ayant un niveau débutant. Les APPRENTICOSTEAU | 45,1 _ 18H45
séances s.adaptent aux difficultés de chacun en apportant les fondamentaux de la natation. ADPRENTICOSTEAU | 18H- 18H45 2016 ET AVANT
DR APPRENTIDET'EAU | f7HIO-17HSS | .
APPRENTIJEUN'EAU |  18H - 18H45
PERFECTIONNEMENT
PERF PETI'EAU Ce cours est dédié aux petits qui ont une sécurité active et capables PERF JEUN'EAU CREEE |  2014ETAVANT
de développer les techniques de la natation dans le bassin sportif. PERF AD'EAU 18H - 18H45 2013 ET AVANT
: PERF PETI'EAU 10H - 10H45 2015 A 2012
PERF JEUN'EAU Ce cours permet d'approfondir des techniques de la natation pour PERFECTIONNEMENT
amener & l'acquisition des 3 nages (crawl, dos et brasse). ENFANTS PERF JEUN'EAU 14H - 14H45 2014 ET AVANT
i PERF AD'EAU 15H - 15H45 2013 ET AVANT
’ PERF AD EA‘U Dans ce cours, les enfants seront amenés & une meilleure gestion de JEUD! DERF JEUNEAU o1 - 18145 2014 ET AVANT
I'endurance, des distances et d'une performance sans but compgétitif. -
VENDREDI PERF PETI'EAU 17H10 - 17H55 2015 A 2012
COURS DEBUTANTS ADULTES QORS  s _—
VOUS AVEZ PEUR DE L'EAU ou vous étes débutant dans l'activité 2 Nous proposons une APPRENTISSAGE
solution concréte pour vous aider & lutter contre cefte phobie ou vous permettre de débuter ADULTES JEUDI 12H10 - 12H55
un apprentissage en foute sérénité. Vous découvrirez le milieu aquatique & votre rythme et
apprendrez & vous y sentir en sécurité. COURS TECHNIOUES ko 18HSO - 19H4S
ADULTES VENDREDI 18H - 18H55

COURS D'APPRENTISSAGE ADULTES

ILN'Y A PAS D'AGE POUR PROGRESSER. Ce niveau vous permettra de consolider vos acquis
dans une ambiance conviviale et détendue.

Pour toute inscription : questionnaire de santé & remplir sur place (si non validé, fournir un certificat médicall

En cas d'absence, aucun remboursement ni échange en entrées piscine ou rattrapage de cours ne seront effectués

méme sur présentation dun certificat médical

RESIDENT DECINOIS*

PASS NATATION 9 séances + 1 offerte : 65 €
PASS NATATION 27 séances + 3 offertes : 195 €

A PARTIR DU 20 PASS 27 séances + 3 offertes
(conjoint et enfant & charge) : 151€

NON-DECINOIS

PASS NATATION 9Q séances + 1 offerte : 79 €
PASS NATATION 27 séances + 3 offertes : 239 €
A PARTR DU 2P PASS 27 séances + 3 offertes

(conjoint et enfant & charge) : 185 € ‘

COURS TECHNIQUE ADULTES

VOUS AVEZ LES BASES de la natation mais vous souhaitez améliorer votre technique de nage
(entrées dans 'eau, coulées, respiration, équibre) Ce cours se déroule dans une ambiance
studieuse et agréable.

* Tarif décinois sur présentation d'un justificatif de domicile de moins de 3 mois et d'une pigce d'identité.




10

AQUAGYM

COURS qui maintient le tonus musculaire et sollicite le systéme cardivasculaire de facon
douce fout en évitant les chocs gréice & la pression de I'eau.

AQUAFITNESS

COURS TONIQUE ET RYTHME qui permet de muscler ef tonifier I'ensemble du corps avec
ou sans matériel.

AQUADYNAMIC™

COURS EN MUSIQUE complet et sans impact, qui permet d'améliorer son endurance
cardiovasculaire et musculaire de maniére fun et ludique.

NATATION PRENATALE

ELLE S'ADRESSE aux futures mamans & partir du 3° mois de grossesse.
Cette activité douce est un véritable complément axé sur un travail de
respiration, de prise de conscience de son corps et de relaxation. Elle
associe convivialité et partage.

AQUAGYM

MERCREDI

AQUA
FITNESS
MERCREDI
VENDREDI
AQUA
DYNAMIC MERCREDI

VENDREDI

11H15 - 12H
11H15 - 12H
11H15 - 12H
11H15 - 12H

12H10 - 12H55
19H - 19H45

19H - 19H45
19H - 19H45

11H15 - 12H
19H - 19H45

19H - 19H45
12H1S - 13H
12H15 - 13H

Le PASS est valable pour une seule séance par jour, Il est strictement personnel et pour des raisons d'assurance,
il ne peut en aucun cas étre prété. Le PASS vous permet d'accéder & tous nos cours AQUAFORM ou la location BIKE
du lundi au vendredi & raison d'une séance par jour.

NATATION (LNt | 13H - 13H45
PRENATALE

Four toute inscription : questionnaire de santé & remplir sur place (si non validé, fournir un certificat médical)
En cas d'absence, aucun remboursement ni échange en entrées piscine ne seront effectués
méme sur présentation dun certificat médical

RESIDENT DECINOIS*

PASS AQUAFORM 9 séances + 1 offerte : 65 €
PASS AQUAFORM 27 séances + 3 offertes : 195 €

A PARTR DU 2M° PASS 27 séances + 3 offertes
(conjoint et enfant & charge) : 151€

A LA SEANCE - 9.90<

NON-DECINOIS

PASS AQUAFORM 9 séances + 1 offerte : 79 €
PASS AQUAFORM 27 séances + 3 offertes : 239 €

A PARTIR DU 2M° PASS 27 séances + 3 offertes
(conjoint et enfant & charge) : 185 €

A LA SEANCE - 12,70€

* Tarif décinois sur présentation d'un justificatif de domicile de moins de 3 mois et d'une pigce d'idenﬂté.d



pEcINES[ZITE 2L

DECOUVERTE ET INITIATION SPORTIVE VARIEE

POUR LES ENFANTS

POUR LES ADULTES

=
DECOUVREZ LES BIENFAITS DU VELO DANS L'EAU ! Installez-vous sur votre vélo sfationné dans 'eau et Découverte de 3 activités sportives sur 'année : natation, tennis, gym (5/6 ans) et natation, tennis, flag foothall (7/8 ans).
pédalez & votre rythme pour fonifier vos muscles tout en augmentant votre capacité cardiovasculaire. e séance Tous les mercredis (hors vacances scolaives) de [Oh ”h pour les enfanis de 5~ ans € de % @ IOh Pour les enfanTs de 7- 9 s,

. DU LUNDI AU
ggg'ﬁ:’f“ VENDREDI
27 +3 séances : 195 € 27 + 3 séances : 239 €
m Joklo L !gzlrzstggfﬁl:lrg::’pffn 2™ inscription : 151€ 2™ nscription : 185 €
9 Séances : 65 € 9 Séances: 79 €
>5 & (45 min) + droit dentrée

>PASS AQUAFORM POUR TOUTE INSCRIPTION, QUESTIONNAIRE DE SANTE A REMPLIR SUR PLACE (SI NON VALIDE, FOURNIR UN CERTIFICAT MEDICAL).

VACANCES SPORTIVES

PETITES
VACANCES SCOLAIRES

LES EVENEMENTS

RENDEZ-VOUS AUX TEMPS FORTS du Centre Aquatique ! T °
u Centre Aquatique 7 CS an‘is or S o
ANNIVERSAIRE : Tu as entre 7 et 12 ans ? = e =
Viens féter ton anniversaire au Centre Aquatique avec 6111 ANS (PETITES VACANCES) ® 6I13 ANS
tes amis, pour profiter d'activités aquatiques variées (un 719 ANS (VACANCES D'ETE) _ @ STAGESala semaine : cours de natation, apprentissage ou
ey e Nl v eyl b et sportvesdientes s st © T
pour soutiler tes pougies. Le samedi de a . i ; ol PY
Uniquement sur réservation de septembre & mai, hors gm"e" .ath:ie“ssme“l') encadres par les educateurs °
vacances scolaires. U Service aes Sports. . . .
De 6 & 10 enfants, avec un accompagnateur majeur dans ['eau (entrée gratuite uniquement pour ,KéS('dCVITdéCMOl'S ° fKéSMCVITdC’Cl'VIO('S
I'accompagnateur). LA SEMAINE de 5 jours : 99€ / LA SEMAINE de 4 jours si férié - 79 € o  LASEMAINE de 5 jours : 40,60 € / LA SEMAINE de 4 jours si férié : 32,40 €
e e o e e i Pericbe S e conte senerdd | Nondécinos o Nodecinais
st o eallete et eles el s, EURORA DICINNEA, Dlstte & o LA SEMAINE de 5 jours : 119,80 € / LA SEMAINE de 4 jours si férié - 95,60 € @  LASEMAINE de5jours: 49, 50:€ / LA SEMAINE de 4 jours si férié : 39,60 €

POUR TUUTE |NSCR|PT|UN QUESTIONNAIRE DE SANTE A REMPLIR SUR PLACE [Sl NON VA|.||]E FOURNIR UN CERTIFICAT MEDlCAU
AQUA TRAINING DAY AQUABKE, AQUAFUN, AQUABOXING : Venez découvrir les activités du 5] ==y 3 T

centre aquatique revisitées en mode «fun» | 3 dates & définir.
LOUPI'EAU EN HERBE DANS L'EAU ET SUR TERRE ! Un évenement pour les enfants de 4 mois

& S ans, pour fravailer la motricité globale en samusant sur de nombreux parcours.
Le tarif comprend I'enfant et deux majeurs. SAMEDI 17 SEPTEMBRE 2022 DE 9H A 14H.

RéSIDENT DECINOIS 16,70 € NON'DECINOIS g 8:40 € *Taritdédnoisrpr’sentaﬁond’uniustiﬁtatifdedomitiledemoinsde!moisetd’unepiéced’identitéaumenom.

12 > E En cas ("absence, aucun remboursement ni échange en entrées piscine ou rattrapage de cours ne seront effectués méme sur présentation d’un certificat médical.




' CENTRE AQUATIOUE EXTRAIT DU REGLEMENT INTERIEUR

CAMILLE MUFFAT

BONNET DE BAIN OBLIGATOIRE POUR TOUS

14 _ AUCUN PRETD'EQUIPEMENT NI DE MATERIEL NE SERA EFFECTUE 5
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