VILLE DE

Sardine
et beurre

Quenelles en sauce
financiére
(sauce tomate, olives,
champignons)

Carottes BIO
persillées

Chanteneige

Fruit de saison
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MENU DU 05 AU 09 OCTOBRE 2026

Calamars ala

romaine
citron

Purée de potiron

Yaourt aux fruits

Fruit de saison BIO
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Semaine 41

LUNDI—]"""MARDI |~ MERCREDI | — JEUDI | VENDREDI

Samoussa aux
légumes

Filet de colin
sauce au beurre citronné

Haricots plats

Produit laitier

Compote pomme
chéataigne BIO

GOUTER

Yaourt a boire
& madeleine
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Coleslaw
chou blanc, chou rouge,
carottes rapées, sauce
fromage blanc et
mayonnaise

VIANDE
Réti de porc

sauce crémeuse aux
poivrons

SANS VIANDE

Filet de colin
sauce crémeuse aux
poivrons

Bouglour BIO

Liégeois au
chocolat

La Ville de Décines-Charpieu se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement.
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VIANDE

Terrine de
campagne
Cornichons

SANS VIANDE

Surimi
Mayonnaise

Omelette

Gratin de brocolis

Cabrette

Tarte au flan

Pense a
bouger

2 30 minutes

par jour!




