VILLE DE

LUNDI |~ MARDI |~ MERCREDI | JEUDI | VENDREDI _

Macédoine

VIANDE

Chili con carne
viande hachée, sauce
tomate, haricots rouges

SANS VIANDE

Chili sin carne
Egrené végétal, sauce
tomate, haricots rouges

Riz

Cantafrais

Liegeois chocolat

GOUTER

Mini roulé abricot
& fruit

DECINES

CHARPIEU
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MENU DU 17 AU 21 AOUT 2026
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Cager®

Salade de tomates

(vinaigrette balsamique) z"
Hachi parmentier
de lentilles _
(purée de pommes de (
terre, bolognaise de
lentilles)
Yaourt aux fruits
Fruit <
GOUTER
Barre bretonne z,o
& Fruit
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Semaine 34

Salade de pates
tomates cerises, olives
vertes, mais

VIANDE

Keftas de volaille
sauce tomate au cumin

SANS VIANDE

Keftas végétales
sauce tomate au cumin

Aubergine grillées

Gouda

Snickers glacé

GOUTER

Pain au lait
& confiture
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Tzatziki de
concombres

VIANDE

Sauté de poulet
sauce marengo

SANS VIANDE

Boulettes
végétales
Sauce marengo

Perli'blé BIO

Créme caramel

Banane

GOUTER

Gateau maison

La Ville de Décines-Charpieu se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement.

Je

<

=

e
&

D
0o

- 0 T o

o

bc

o

VIANDE

Quiche lorraine

SANS VIANDE

Tarte tomate
cheévre

Poisson pané

Haricots beurre

Produit laitier

Fruit

GOUTER
Gateau fourré
chocolat &
compote

Pense a
bouger

30 minutes
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