VILLE DE

DECINES

CHARPIEU

Pense a
bouger
30 minutes
par jour!

MENU DU 02 AU 06 FEVRIER 2026

LUNDI
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VIANDE

Mousse de canard
(cornichon)

SANS VIANDE

Terrine de légumes
(mayonnaise)
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Gratin de la mer

Duo de carottes
persillées

Mini rondelé BIO

Crépe au sucre C
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Salade de

betteraves
(coeur de palmier, mais,
vinaigrette maison a la
framboise)

Couscous aux

boulettes végétales
(pois chiches, légumes,
épices)

Semoule BIO

Petit suisse au
sucre

Fruit de saison
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Semaine 06

Sardine a I'huile 8

VIANDE

Sauté de poulet
sce colombo
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SANS VIANDE

Emincé végétal
sauce colombo

Haricots beurre b

Kiri b

Crépe a la pate a Se k
tartiner
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GOUTER

Compote Se k
& Madeleine =
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Coleslaw
(carotte, chou blanc, chou
rouge)

VIANDE

Ré6ti de porc sauce
moutarde et miel

SANS VIANDE

Filet de colin sauce
moutarde et champignons

Lentilles cuisinées

Créme dessert a la
vanille

Barre bretonne

La Ville de Décines-Charpieu se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement.
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Il n'y aura pas de pain servi avec ce menu

VIANDE
; Burger de boeuf \45}1\/
(cheddar, sauce burger) T
SANS VIANDE
Burger végétal Yo

(cheddar, sauce burger)
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Potatoes C
b Yaourt a boire
a e
Banane C
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