VILLE DE

DECINES

CHARPIEU

MENU DU 12 AU 16 JANVIER 2026

Semaine 03

Pense a
bouger
30 minutes
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Crépe au fromage ¢~

Filet de colin
(sauce moutarde et

champignons) Z’
Petits pois z,'
carottes

Yaourt sucré

FruitBIOde . -
saison L ‘25
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Radis

(beurre)

Bolognaise
végétale
(égrainé BIO et local,
sauce tomate)

Spaghetti

Camembert

Abricot au sirop

GOUTER

Compote
& barre bretonne
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a Céleri remoulade
(raisin secs et
n mayonnaise)

Crousti fromage

au cheddar
b Gratin de chou-
c fleur

Créme dessert BIO

b au chocolat
(Ferme de Vervy)

Langues de chat

o

La Ville de Décines-Charpieu se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement.

o o

o o

VIANDE
Sauté de beeuf fagon 4?5\3\/ a
Goulash - b i
(sauce tomate) ©
SANS VIANDE

Boulettes végétales -
fagon goulash ( k
(sauce tomate)

Purée de pommes

de terre BIO faite b
maison
Cantal entre 2 AOP b

Fruit de saison C



