Vous accompagnez un proche malade,
en situation de handicap

ou dépendant du fait de Uage ?

PARENTHESE

DES AIDANTS
DECINOIS

Autour d’un cafe,
venez échanger votre expérience
avec d’autres aidants.

Animée par des professionnels, la Parenthése des Aidants Décinois
est un temps convivial d’échange et d'information.
(Inscription aupres de 'Espace Seniors)
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Nous vous donnons ren.dez-vous
un jeudi par mots, :
de 14h30 a 16h autour d’un theme

Programme 2025

Jeudi 11 septembre Jeudi 20 novembre
Comment s’est passé l'été ? Accompagner son proche
au quotidien

Jeudi 30 octobre - _

; Jeudi 18 decembre
Comprendre la maladie pour
mieux accompagner son Parenthese musicale
proche ayant des troubles
cognitifs
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Informations Avec le soutien de

Espace Seniors Décinois

oo
21, rue Nansen 0.0 .
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69150 Décines-Charpieu
04 78 49 5592 La Conférence

des financeurs

espaceseniors@mairie-decines.ir



