DECINES SEMAINE 33

VACANCES DU
DU 11 AU 15 AOUT 2025

Tarte tomate chévre { ) ) Gaz;_)acho
(abcefgij) Sandwich au jambon de dinde (in)
Crousti fromage (abjn)
(abcijkm) Paélla au poulet
Filet de colin a I’huile d’olive . (fgi)
(bcei) Chips
Flan de carottes (bc)
o S Riz au fruits de mer (befg)
Carottes persillées
(b) Fromage (b)
Fromage (b)
Fromage (b)
Yaourt sucré (b) Tarte aux pommes
(abcdm)

Banane

Churros (c)
Fruit

Filet de colin a I’huile d’olive Crousti fromage Sandwich au jambon de dinde Paélla au poisson
(bcei) (abcijkm) (abjn) (abceik)

Compote Chausson aux pommes Fruit

& barre patissiére (abckm) (abckm) & Moelleux (abckm)

LEGENDE

LEGUMES ET FRUITS CRUS/ FECULENTS :

LEGUMES ET FRUITS CUITS : source de glucides complexes, %“\\\Q“&

source de glucides, minéraux, vitamines, fibres. protéines, vitamines, fibres.

VIANDES, POISSONS, (EUFS : PRODUITS LAITIERS :
source de protéines animales, lipides, vitamines, fer.  source de protéines, calcium, vitamines.




