VILLEDE

DECINES

CHARPIEU

Sardine et son beurre (abjn)

Filet de colin en sauce
provengale (bcei)

Polenta en sauce tomate
(abefg)

Créme dessert a la vanille (b)

Fruit

Filet de colin en sauce
provengale (bcei)

Godter lacté au chocolat (b)
& miniroulé (abck)

Crousti fromage
(abcijkm)

Purée de carottes
(b)

Produit laitier (b)
Tarte au chocolat

(abc)

Crousti fromage
(abcijkm)

Beignet a la pomme
(abckm)

Accras de morue
(ce)

Quenelles en sauce financiére
(abce)

Haricots plats
(b)

Flan au chocolat (b)

Fruit

Quenelles en sauce financiere
(abce)

Crépe et pate a tartiner
(abckm)

SEMAINE 30

VACANCES DU
DU 21 AU 25 JUILLET 2025

Tomate mozzarella et basilic
frais (abjn)

Spaghetti fagon carbonara
(be)

Sundae caramel

Carbonara aux allumettes
végétales (bcjk)

Petit beurre (bkm)
& madeleine (abcm)

LEGENDE

LEGUMES ET FRUITS CRUS/
LEGUMES ET FRUITS CUITS :

source de glucides, minéraux, vitamines, fibres.

VIANDES, POISSONS, (EUFS :

source de protéines animales, lipides, vitamines, fer.

Carottes rapées (jn)

Palette a la diable (abci)

Pommes pin (bn)

Produit laitier (b)

Abricots au sirop

Boulettes végétales aux
champignons (abcegk)

Fruit
& palmier (c)

FECULENTS :

source de glucides complexes, %“\\\Q“&

protéines, vitamines, fibres.

PRODUITS LAITIERS :
source de protéines, calcium, vitamines.




