
offre sportive 
municipale

saison 2025 / 2026 
creneau activité

lundi

11h15-12h Aquagym (BA)

12h15-13h AQUADYNAMIC (BA)

13h-13h45 Natation Prénatale (BA) 

17h10-17h55
Perf. Jeun'eau (BS)

Apprenti Cost'eau  (BA)

18h-18h45 Apprenti Peti'eau  (BA)

19h-19h45 Aquafitness (BA)

mardi

11h15-12h Aquagym (BA)

17h10-17h55
Apprenti Bull'eau  5/6 ans (BA)

Apprenti Jeun'eau  (BA)

18h-18h45 Apprenti Peti'eau  (BA)

19h-19h45 Aquadynamic (BA)

mercredi

10h-10h45 Apprenti Bull'eau  5/6 ans (BA)

11h15-12h Aquagym (BA)

12h15-13h AQUADYNAMIC (BA)

13h10-13h55
Apprenti Peti'eau  (BA)

Apprenti Jeun'eau  (BA)

14h-14h45
Apprenti Cost'eau  (BA)

Perf. Peti'eau (BS)

15h-15h45
Apprenti Cost'eau  (BA)

Perf. Ad'eau (BS)

16h-16h45 Apprenti Peti'eau  (BA)

17h-17h45 Apprenti Bull'eau  5/6 ans (BA)

18h-18h45 Apprenti Jeun'eau  (BA)

19h-19h45 Aquafitness (BA)



offre sportive 
municipale

saison 2025 / 2026
creneau activité

jeudi

12h-12h55 Apprentissage  Adultes  (BS)

12h15-13h AquaFITNESS (BA)

17h10-17h55
Apprenti Bull'eau  5/6 ans (BA)

Apprenti Jeun'eau  (BA)

18h-18h45 Perf. Jeun'eau (BS)

19h-19h45 Aquafitness (BA)

vendredi

11h15-12h Aquagym (BA)

12h15-13h Aquafitness (BA)

13h-13h45 débutants adultes (BA)

17h10-17h55
Apprenti Cost'eau  (BA)

Perf. Peti'eau (BS)

18h-18h55 Cours Technique Adultes (BS)

19h-19h45 Aquafitness (BA)

samedi

9h-9h45 Apprenti Bull'eau  5/6 ans (BA)

9h45-10h15 Bébés Bulles - 4 mois à 18 mois (BA)

10h15-10h45 Bébés Bulles - 18 mois à 3 ans (BA)

10h45-11h15 Bébés Bulles  - 4 mois à 3 ans (BA) + à la séance

11h20-11h55 Petit Bull'eau 3/4 ans (BA)

12h-12h45 Petit Bull'eau 4/5 ans (BA)

Mercredi 
Sportifs

9h-10h
(5-6 ans) LUTTE / CIRQUE / Tennis / gym

10h-12h
(6-9 ans)

Course d’orientation / badminton / 
hockey / flagfootball...


