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Salade de perles, betteraves, 

persil (a b c j n) 
 

Filet de colin au beurre persillé 
(b e) 

 
Carottes  (b) 

 
Tomme de pays à la coupe (b) 

 
 

Poire de la région 

Coleslaw 
 (a b j n) 

 
Blanquette de dinde 

(b c e i) 
 

Haricots blancs au jus 
(b c) 

 
Fromage blanc et coulis de 

fruits rouge (b) 
 
 
 

Salade haricots vert, maïs, 
échalotes 

 (a b j n) 
 

Boulettes de viande à la sauce 
tomate (k) 

 
Coquillettes   

(b c) 
 
 

Beignet chocolat noisette  
(a b c d k m) 

Blanquette de poisson  
(b c e i) 

Salade de betteraves et sa 
vinaigrette maison 

(a b i j n)   
 

Poisson meunière 
(a b c e g k) 

 
Brocolis 

 
 

Carré fondu (b) 
 
 

Compote BIO 

Boulettes végétales à la sauce 
tomate (a b c i j k) 

Filet de colin au beurre 
persillé 

(b e) 

 

 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Croisillon à l'emmental  
(a b c e f g i j l m) 

 

Dahl de lentilles (b c i) 
 

Riz BIO (b) 
 
 

Orange 
 
 

Menu VEGETARIEN 

SEMAINE 11 
 

DU 11 MARS AU 15 MARS 
2024 

 
Dahl de lentilles (b c i) 

Yaourt à boire et fruit 
 (b) 

 

 
Poisson meunière 

                       (a b c e g k) 

 

 


